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Analyse du design territorial alimentaire 
en région toulousaine :

-Quelles typologies (constat en 2021), et sur la base de 
ces connaissances de terrain comment créer des 
synergies entre les divers dispositifs, projets… ?

-Quelles opportunités pour promouvoir la transition 
alimentaire ?

-Quels verrous (marchés publiques, articulation entre les 
divers savoirs…) ?
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Pollutions - Changement climatique  
Surexploitations - Croissance démographique…

► Pressions anthropiques sur les écosystèmes et ressources
Inégalités écologiques – Risques Environnement-Santé

Transitions 
écologiques

CONTEXTE GLOBAL de prise de conscience par l’espace public des dégradations Environnement-Santé 

(Cf. Carrère, Dumat et Zelem, 2019)



►Montée en puissance des préoccupations Environnement-Santé 
pour l’ensemble des acteurs et secteurs de la société. 

 ↑ Mobilisation croissante de l’espace public.

 Ecologisation des pratiques (amont) : 
Réglementation, ↓ émissions, éco-conception...

 ↓ Transferts de polluants / environnement : études 
biogéochimiques, services écosystémiques, 
ingénierie écologique…

 Sanitarisation (aval) :                                             
exposome, servitudes d’usages, valeurs seuils…

Schéma des facteurs influençant la bioaccessibilité / Pb, As, Zn. 

(Cf. Molina et al., 2013 ; Dumat et al., 2019)(Cf. Busca & Lewis, 2019; Dumat & Pierart, 2018)
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Ce qui est observé :

 Formes très diverses d’AU : jardins,
poulaillers, ruches, micro-fermes, box, fermes
verticales, zones de maraîchage
↔ fonctions variées: alimentation,
éducation, environnement…

A différentes échelles :
Quartier ↔ Ville ↔ Région ↔ Pays ↔Monde.

(Duchemin et al., 2010; Dumat et al., 2016;                                              
Bories et al., 2018;      Dumat, 2019)
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Jardins pédagogiques (31)

BOOM des AU
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A différentes échelles : 
monde, pays, 

ville, quartier…
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(Cessac 2002) 



8

Approche multicritère, interdisciplinaire / systèmes complexes

MOOC - TEAM
Transferts Environnementaux des 

contAminants Métalliques. 
Pour une éducation inclusive à 

l’environnement en faveur de la 
transition écologique !
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Cuisine centrale, Toulouse :
Restauration scolaire : 32 000 repas / jour en période scolaire soit 5 millions de repas par an. Budget alimentaire 

d'environ 11 millions d'euros
Bio : 23 % dont 90% local; Local : 40 %; Boeuf BBC, Veau Label Rouge du Gers

AFA – Comment designer une alimentation durable sur les territoires ?
Dumat C., Massaloux D., Limbertie A. & Lardon S. 2018

Toulouse : des synergies actives !



Divers terrains contrastés étudiés 

Projets d’AU-31 soutenus par la métropole interagissent sur le territoire 
(maillage, interactions) pour favoriser de manière complémentaire une alimentation 

durable, l’optimisation des services écosystémiques, la santé environnementale, 
l’éducation à l’environnement, le lien social…

► Approche sociotechnique : Mesures biogéochimiques et enquêtes SHS.

Jardins collectifs
2014-18 : projets de recherche 
sociotechnique et participatifs

*JASSUR / ANR Ville Durable, GT 31

Maraîchage professionnel
Ex. Ecologisation de la plaine 
des Quinze Sols à Blagnac.

*Fondation de France.
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- Pratiques, usages, normes...
- Caractéristiques des sites.

- Caractérisation des productions.
- Gestion durable des risques.

(Dumat et al., 2018)

Productions dans les jardins (9 parcelles) à Castanet-Tolosan (31) 

Toulouse : ville des jardins…



12

(Le Jardin des petits Caouecs, 2017)

La transition/transmission écologique en action : 
15 ans de Rex d’éducation à l’alimentation durable pour les  

maternelles de Blagnac au jardin des petits Caouecs!  
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Contexte de production agricole de Toulouse Métropole 
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Un système économique :
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Un projet agricole métropolitain (PAM) :

Bâtir un PAM pour contribuer et promouvoir :

 Alimentation durable des habitants de la métropole.

 Relocaliser emplois et économie.

 Qualité environnementale et paysagère de territoire.

 Atténuation, adaptation au changement climatique.

 Pratiques culturales garantes de qualité alimentaire
et santé : transition agro-écologique.

Porter un PAM avec :

 Une gouvernance métropolitaine transversale.

 Les partenaires socio-professionnels.

 Les citoyens.
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Planification
Design Foncier

Economie
Alimentation

Société
Vivre 

ensemble

Biodiversité
Paysages

Climat
Energie

6 thématiques d’AGRICULTURE :

6 objectifs « locomotives »

 Chiffrer la réduction de la consommation des terres agricoles dans le PLUi-H.
 Expérimenter et développer des montages financiers et fonciers innovants pour

favoriser l’installation…
 Construire et mettre en œuvre un projet alimentaire territorial.
 Optimiser la cohabitation entre agriculture et habitat/habitants dans le PLUi-H

et dans l’urbanisme opérationnel.
 Dans la trame verte et bleue métropolitaine, conforter la contribution des

espaces agricoles à la biodiversité
 Diminuer de 20% les émissions de gaz à effet de serre du secteur de l’agriculture

et de l’alimentation sur le territoire.
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Evolutions de la plaine des 15 sols
 Fin 18ème Parcelles d’auto-subsistance pour les habitants

 19ème Maraîchage, services, lieu de villégiature

Fonction de périphérie d’agglomération

 1950-1980 Nord de la plaine :  Gravières, décharge

Réappropriation dans le projet municipal

 1990 Nord de la plaine : sports de plein air 

 1998-2002 Blagnac-Constellation :  Agriculture périurbaine

 2005 Achat de parcelles agricoles par la mairie (30 ha)

Entrée dans le projet métropolitain

 2006 Projet 15 Sols dans corridor Garonne

 2012 Toulouse-Métropole/Blagnac/CDA : Etude d’opportunité agricole

 2016/17 Toulouse-Métropole/Blagnac. Schéma d’aménagement agro-paysager : création
d’espaces publics places et trames fertiles

 2018 Réorganisation foncière et 2019     PROJET DE ZAP, zone Agricole HYBRIDE



Analyse socio-scientifique de la qualité agro-environnementale 
et sanitaire des sols de la zone de maraichage professionnelle des 15 sols.

(Chaumel & La Branche, 2008; 
Tsolakis & Anthopoulos, 2015; 

Xiong et al., 2017; 
Michel & Ribardière, 2017)



21

AFA – Comment designer une alimentation durable sur les territoires ? Dumat et al. (2018)



ECO-PHYTO II + Agro-Enviro-Santé



Intelligence collective…Co-construire l’alimentation durable…
 La fabrique de la confiance
entre acteurs impliqués sur leurs
territoires dans la gestion
durable, nécessite de repenser
les systèmes de production de
savoirs : co-production.

 Repenser le gouvernement
des ressources naturelles et ses
modes de transition.
L’acceptabilité sociale est un
facteur crucial par ex. pour
l’industrie, RSE, Ecologisation
des pratiques…

 Pour les communautés, ↑
attentes de partage de la valeur
ajoutée des projets. L’approche
territoriale intégrée, permet de
rendre compte de la pluri-
factorialité, des interactions et
spécificités du terrain, qui
interviennent dans la
construction complexe d’un
environnement souhaité.

(Cf. Delamarche, 2019 ; Heinich, 2017 ; Reghezza-Zitt, 2015 ; Mermet & Salles, 2015 ; Martinais, 2015 ; Jasanoff, 2014 ; Del Rey, 2007 Bonerandi, 2005)



Allez plus loin…

• Les Techniques de l’Ingénieur : Aquaponie; AU; Pollutions urbaines…

• Ressources accessibles du Réseau-Agriville
https://reseau-agriville.com/

• Educagri
https://editions.educagri.fr/a-paraitre/5559-12-reperes-cles-pour-se-former-a-
l-agriculture-urbaine-9791027503391.html

• Revue VERTIGO
https://journals.openedition.org/vertigo/20953

• HAL
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02897828

Colloque international TRANSITIONS ECOLOGIQUES en juin 2021, Toulouse
https://transitions2021.sciencesconf.org/
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